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お知らせ 

  
 
 
 
 
 
  

※この健診の年齢基準日は 12 月 31 日です。 
◎対象:40 歳以上の方（昭和 41 年 12 月 31 日までに生まれた方） 
◎検査内容:① 身 体 測 定 ② 尿 検 査 ③ 血 圧 測 定 ④ 医 師 診 察 ⑤ 血 液 検 査 ⑥ 肝炎ウイルス検査（対象
者のみ）⑦ 生 活 機 能 評 価 （6 5 歳 以 上 ） 
（実施基準により、必要な方には心電図・眼底検査を実施します。） 

◎持ち物:①受診票 ②尿 ③健康手帳 ④健診費用 1,000 円 
※今年度から健診にかかる費用の一部を負担していただくこととなりました。ただし、70 歳以上
（昭和１１年１２月３１日以前生まれ）の方及び生活保護を受給している方は無料です。 
＊原則として治療中又は経過観察中の方は主治医のもとでの健康管理を
お願いいたします。 
＊肝炎ウィルス検査対象者は下記のア・イに該当で希望する方です。 
 ア：40･45･50･55･60･65･70 歳の方  イ：平成 14～17 年度対象の方で未実施の方。  
～送迎車を運行しますのでご利用ください（時間厳守）～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   
※帰りの車は１４時３０分から随時、運行いたします。  
【問い合わせ】保健福祉課 ℡６８－６７１７ 

お知らせ 

５５月月のの心心配配ごごとと相相談談 
 
【開催日】 ２日（火）（一般・児童・行政・障害者相談） 
      ２２日（月）（一般・人権相談） 
【場所等】 地域福祉センター ９：００～１２：００ 
【問い合わせ】 町社会福祉協議会 ℡６８－６７２５ 
  

５５月月ののＢＢ＆＆ＧＧ健健康康運運動動教教室室  
 
○エアロビクス １２日、１９日、２６日 １４：００～ 
※Ｂ＆Ｇ体育館で開催しますので、動きやすい服装で室内履き・
飲み物を持参してください。 
【問い合わせ】Ｂ＆Ｇ海洋センター ℡６８－４１４３ 
  

「「県県民民のの日日」」御御宿宿台台運運動動施施設設無無料料開開放放 
 
「県民の日」に御宿パークゴルフガーデン及び御宿台公園テニ
ス場の運動施設を無料開放します。 
町民及び千葉県民のみなさん、ぜひ、お誘い合わせのうえ、お
越しください。（なお、千葉県内にお住まいか確認させていただく
場合があります。）施設・日程は下記のとおりです。  

   
家家庭庭教教育育相相談談をを行行っってていいまますす 
 
家庭教育に関する相談や指導を行っています。 
【日時】毎週火曜日 １０：００～１６：００ 
【場所】御宿町公民館 
【指導員】御宿町家庭教育指導員 
【問い合わせ】御宿町公民館 ℡６８－２９４７ 

施設名 日程 備考 予約先 
御宿ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ 
ｶﾞｰﾃﾞﾝ 

6/11
（日） 
10 名以上の団体
の場合、要予約 

御宿ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌｶﾞｰﾃﾞﾝ 
℡68-4148 

御宿台公園 
テニス場 

6/11
（日） 
要予約、原則2時
間までとします。 

御宿町公民館 
℡68-2947 

 
お知らせ  
御御宿宿台台公公園園テテニニスス場場のの町町民民無無料料開開放放  
 御宿台公園テニス場の町民無料開放日を設けます。ぜひ、こ
の機会にご利用下さい。 
【期日】毎週 月・木曜日 但し５月４日（木曜日）は、除きます。 
【時間】９：００～１７：００ 
【対象】御宿町在住の方 
※施設利用は予約を原則としています。 
【問い合わせ】御宿町公民館 ℡６８－２９４７ 

（月曜日・祝祭日休館） 
 
町町営営野野球球場場・・御御宿宿台台公公園園テテニニスス場場・・ＢＢ＆＆ＧＧ体体育育館館  

夏夏季季臨臨時時予予約約をを受受けけ付付けけまますす  
 町体育施設を利用して、合宿練習を行う各種団体が増えて
います。施設をより円滑に利用していただくために、夏季の臨
時予約を受け付けます。 

貸 出 施 設 申 込 先 貸 出 期 間 

町営野球場 

御宿台公園 
テニス場 

御宿町公民館 
℡68－2947 

Ｂ＆Ｇ体育館 
Ｂ＆Ｇ海洋センター 
  ℡68－4143 

７月１８日（火） 
～ 
８月３１日（木） 

【申込期間】４月２５日（火）～５月１８日（木）休館日は除く 
※利用日が重なった場合は、話し合い又は抽選になります。 
【抽選日】５月１９日（金）１０：００ 御宿町公民館ラウンジにて 
【貸出条件】･町外団体については、町の宿泊施設を利用のこと 
【貸出条件】･悪天候の時にのみ体育館を利用する団体は不可 
※町が主催する行事等は、最優先とさせていただきます。 
※予約締切り以降は、上記の貸出期間のみ先着順に受け付
けます。 

 

人人権権相相談談のの実実施施 
千葉地方法務局一宮支局では、次のとおり人権相談を実施
しています。秘密は堅く守りますので、お気軽にご利用くださ
い。 
【日時】毎週月曜日 ９：００～１６：００ 
【場所】千葉地方法務局一宮支局 ℡０４７５－４２－３５１５ 
住所：長生郡一宮町一宮２６３４－１ 

【相談員】人権擁護委員、法務局職員 
【相談内容】親子、夫婦、扶養、相続、借地、借家、名誉、信
用、差別、私的制裁、いじめ、体罰などの人権問題 

「「基基本本健健康康診診査査」」のの実実施施 

期　　日 対象地区 会場および受付時刻

5月22日（月） 久　　保

5月23日（火） 新  　町
5月24日（水）  須賀・浜 保健センター

5月25日（木） 六軒町・岩和田 13：00～14：30

5月26日（金） 高山田・実谷・七本・上布施

5月27日（土） 地区指定なし

5月29日（月） 御　宿　台

期　　　日 対 象 地 区 集　合　場　所 集 合 時 刻

①久保区民館入口 12:50

②保健センター着 12:55

①峰ムラヤマ堂前 12:50

②保健センター着 12:55

①浜青年館前 12:32

②割烹旅館かのや駐車場 12:33

③保健センター着 12:38

④ニュー日の丸前 12:45

⑤御宿郵便局前 12:48

⑥保健センター着 12:55

①岩和田消防庫前 12:46

②越川商店前 12:49

③藤江商店前 12:50

④保健センター着 12:55

①目黒商店前 12:24

②上布施消防団詰所 12:26

③石ヶ原バス停前 12:30

④吉野商店前 12:32

高山田 ⑤浄水場前 12:34

実谷・七本 ⑥実谷上バス停前 12:35

上布施 ⑦保健センター着 12:40

⑧元西琳寺バス停付近

（リサイクルステーション前）

⑨高山田消防庫前 12:52

⑩保健センター着 12:55

5月27日（土） 地区指定なし

①広域消防御宿分署（バス停前） 12:50

②西武不動産販売御宿台営業所駐車場 12:51

③保健センター着 12:55

5月22日（月） 久保

5月23日（火） 新町

5月24日（水） 須賀・浜

運行いたしません。

5月29日（月） 御宿台

5月25日（木） 六軒町・岩和田

5月26日（金）

12:49



  
消防本部からお知らせ 

ごご家家庭庭にに住住宅宅用用火火災災警警報報器器をを設設置置
ししままししょょうう  
平成１８年６月１日から新しく住宅やアパートを建築す
る人は、住宅用火災警報器の設置が義務付けられます。現
在お住まいの住宅やアパートは平成２０年６月１日から設
置義務が生じます。  
※火災を早期に発見し音で知らせることにより死者の
発生及び損害の軽減を目的とするものです。 
 
１ 設置場所は寝室と台所、寝室が２階などの場合は階段上に
も設置が必要です。 
２ 住宅用火災警報器とは火災により発生する煙を感知して、警
報音で火災を知らせるものです。 
３ 火災警報器は、防災設備取扱店、ホームセンター、電気店な
どで取り扱っています。 
なお、火災警報器の品質を保証するものに、日本消防検
定協会の鑑定やアメリカ合衆国が開発した製品安全性評価
規格等がありますので購入する際は、これらのマークの付い
ているものを選びましょう。 
４ 値段は数千円から1万円前後です。 
５ 業者による点検は必要ありません。自分で点検できます。  
※消防署では販売しません。又消防職員が訪問販売をすること
もありません。 

※悪質な訪問販売等には十分注意して下さい。 
詳しいことは、消防本部予防課又は最寄りの消防署（分署）に
ご相談下さい。 
また、訪問販売等で不審に思ったらその場で（購入前）ご相
談下さい。 
 
（例） 
・「全ての住宅や居室に設置が義務付けられた。」「点検も義務
付けられている。」など、条例の内容を偽って販売する。 
・消防職員のような服装で消防職員のふりをして販売する。 
 
※ 詳細は、消防本部予防課又は最寄りの消防署･消防分署に
ご相談ください。 
消防本部予防課 ℡８２－４５４５  
勝浦消防署 ℡７３－２４１１   大原消防署 ℡６２－９５９０ 
大多喜分署 ℡８２－４５４５   夷 隅 分 署 ℡８６－４２１３ 
御 宿 分 署 ℡６８－６３１０   岬  分  署 ℡８７－７５７４ 

  
募 集 

ああんんどどんんのの絵絵をを募募集集  
 浅間神社祭礼の時に灯されてきた「あんどん」を、今年も町内
商店街に灯します。 
 そこでオリジナリティーあふれる「あんどんの絵」を大募集。ふる
ってご応募ください。 
【募集期間】平成１７年５月１日（月）～６月１５日（木） 
【応募資格】１８歳以下 
【応募内容】オリジナル作品であること（コピー不可） 
       縦３９．５ｃｍ 横２７．３ｃｍ（美濃半紙） 
       縦位置で使用してください。（御宿町商工会でも配布

しています） 
【応募先】御宿町商店振興会（御宿町商工会内） 
      〒２９９－５１０３ 御宿町新町４１７－２２ 
【問い合わせ】御宿町商工会内「あんどん絵募集係」 
         ℡６８－２８１８ 
 

第第８８回回  ううちちのの花花見見ててねねココンンテテスストト  
 花壇でもプランターでも花を愛する心は同じです。あなたの楽
しみを道行く人に分けてあげませんか。 
【開催期間】６月１日（木）～６月３０日（金） 
【審査基準】道行く人が見て楽しめること。ビデオ撮影にて審査

（撮影は６月上旬に主催者側で行います。） 
【応募対象】御宿町内の方ならどなたでも 
【応募方法】①本人申込み ②第三者の推薦 
【応募締切】５月２８日（水） 
【問い合わせ】御宿町商工会 ℡６８－２８１８ 
月見草を咲かせる会 ℡６８－２２０４ 
 

深深大大寺寺ソソババとと神神代代植植物物公公園園（（ババララ））  
日日帰帰りりババススツツアアーー参参加加募募集集  

【日程】平成１８年５月３０日（火） 
【行き先】神代植物公園 
【集合場所・時間】公民館前 ７：４５集合 
【費用】１人 ３，０００円（昼食代は含みません） 
【定員】４５名 ※ソバの苦手な方は弁当を持参してください。 
【申込期限】５月２１日（日）まで 
【申込・問い合わせ】 
月見草を咲かせる会 
会長 本吉和之  ℡６８－２２０４ 

 
お知らせ 

  
１枚の毛布は寒さをしのぐコートやじゅうたん、直射日光をさえ
ぎる屋根、赤ちゃんを厳しい自然から守る産着にもなります。日
本から送られた毛布が、多くのアフリカの人たちにとっては「命の
支え」になります。ご協力をお願いします。 
【受付期間】６月７日（水）まで 
【毛布の種類】普通サイズで洗濯してあるもの 
【問い合わせ】アフリカへ毛布をおくる運動推進委員会 
          代表：岩瀬陽子 いすみ市大原７８４８の２ 

℡６２－１５７５ 
 

女女性性ののたためめのの健健康康相相談談  
夷隅健康福祉センター（夷隅保健所）では、女性医師による
健康相談と保健師による電話相談を実施しております。 
次のようなことについてお悩みの方は是非ご利用ください。 
○思春期の女子あるいはその保護者で健康相談を希望する方 
○更年期障害でお困りの方 
顔がほてったり汗をかきやすい。寝付きが悪く眠りが浅い。怒
りやすく、いらいらする、くよくよしたり憂鬱になるなどの症状が
ある。 
○月経不順、婦人科疾患（子宮筋腫、子宮内膜症、子宮脱な
ど）でお困りの方 
○妊娠、避妊、不妊について相談したい方 
○性感染症について心配や悩みのある方 
○産後うつ、更年期うつ、月経前のイライラなどでお悩みの方 
○尿もれでお悩みの方 
その他、心身の健康に関する一般的な相談を希望する方 
【相談日】毎月１回第３月曜日（７月、９月は第２月曜日） 
    受付時間 １３：００～１４：００（月１回） 
    費用は無料、予約制。 
【電話】専用電話 ７３－０１４７ 
【問い合わせ】地域保健福祉課 
 

岬岬中中・・大大多多喜喜高高  
吹吹奏奏楽楽  合合同同演演奏奏会会  

【日程】５月１３日（土）  １３：００ 開場   １３：３０ 開演 
【場所】岬ふれあい会館 
【問い合わせ】大多喜高校 ℡８２－２６２１ 責任者：石田正志 
〒２９８－０２１６ 夷隅郡大多喜町大多喜４８１ 
ＨＰ ｈｔｔｐ://ｗｗｗ．ｃｈｉｂａ‐c．ｅｄ．ｊｐ/ｏｔａｋｉ‐ｈ/ 

アアフフリリカカへへ毛毛布布をを  
おおくくるる運運動動ににごご協協力力をを


