
へルシーサークル参加募集 
特定保健指導などを受けた方達を対象に、「ヘルシーサークル」を

実施します。生活習慣病の予防・改善やリバウンド防止に、是非ご参
加ください。 
【対象者】平成２０年度以降各医療保険者で実施した「特定保健指 

導」に参加された方、平成１８、１９年度「ヘルシー減量教 
室」に参加された方 

※医療機関で治療を受けられている方は、主治医と相談の上、 
ご参加ください。 

【日程】５月２７日(月)、６月１９日(水)、８月２日(金)、９月１８日(水)、 
１０月１７日(木)、１１月１４日(木)、１２月３日(火)、 
１月２１日(火)、３月１７日(月) 

【場所】町保健センター、B＆G海洋センターなど 
【内容】血圧測定、体重測定、運動実習、調理など 
【費用】年間７００円 

※実習等で別途費用を負担していただく場合があります。 
【申込期限】５月１７日＇金（ 
【申込・問い合わせ】保健福祉課保健予防係ＴＥＬ６８－６７１７ 
 

高齢者のよい歯のコンクール 
参加募集について 

夷隅郡市と歯科医師会では、毎年『高齢者のよい歯のコンクール』
を開催しています。つきましては、御宿町の代表を決める一次審査を
以下のとおり実施します。歯に自信のある方は、ぜひご参加ください。 
【対象者】平成２５年４月１日現在で８０歳以上の方＇昭和８年４月１日 

以前に生まれた方（で、ご自分の歯が２０本以上ある方 
＇かぶせた歯・さし歯も可（。 

【応募締切】５月１４日＇火（ 
【審査日時】５月２１日＇火（ 
【会場】町保健センター 健康診査室 
【実施内容】問診・歯科健診 
【申込・問い合わせ】保健福祉課保健予防係 TEL６８－６７１７ 
※一次審査で町代表に選ばれた方には、６月の夷隅郡市の大会に 
出場していただく予定ですので、ご了承ください。 

 

「心配ごと相談所」開設のお知らせ 
 ５月の心配ごと相談所は以下のとおりです。 

開催日 場所 相談内容 

5/2＇木（ 地域福祉センター 
一般相談・行政相談 

・障害者相談 

5/22＇水（ 地域福祉センター 一般相談・人権相談 

※相談時間は、９：００～１２：００です。 
【問い合わせ】町社会福祉協議会ＴＥＬ６８－６７２５ 
 

５月のＢ＆Ｇ健康運動教室 
町Ｂ＆Ｇ海洋センターでは、以下のとおり健康運動教室を実施して

います。どなたでも参加できます。ぜひご参加ください。 
【日時】各教室とも１４：００から１時間程度 

○かんたんエアロビクス １７日＇金（・３１日＇金（ 
○ステップエアロビクス １０日＇金（・２４日＇金（ 

※保険の加入は任意です。各自で加入をお願いいたします。 
【問い合わせ】町Ｂ＆Ｇ海洋センターＴＥＬ６８－４１４３ 
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臨時職員の募集について 
建設環境課では、以下のとおり臨時職員を募集します。 
【勤務内容】環境整備員＇ビーチクリーナー運転手（ 

町内及び砂浜の環境美化 
【勤務期間】５月１６日＇木（～１１月１５日＇金（ 
【勤務時間】８：３０～１７：１５ ※夏期は勤務時間が変わります。 
【募集人数】１名 
【応募要件】大型特殊免許・牽引免許・ 

車両系建設機械運転技能講習終了 
年齢不問＇６５歳定年（ 

【応募方法】履歴書に必要事項を記入の上、写真を添付し、役場 
４階総務課へ提出してください。 

【申込期限】５月１０日＇金（ 
【問い合わせ】総務課行政班ＴＥＬ６８－２５１１ 

建設環境課環境整備班ＴＥＬ６８－６６９４ 
 

御宿中学校の体育館及び 
柔剣道場の一般開放について  

御宿中学校の体育館及び柔剣道場が本年３月に完成しました。
以下のとおり一般の方々に開放しますので是非ご覧ください。 
【日時】５月１１日＇土（９：００～１２：００ 

受付 屋内運動場入口＇１１：３０まで（ 
【場所】御宿中学校＇御宿町新町６８（ 
【内容】御宿中学校体育館及び柔剣道場の見学 
【駐車場所】校舎前駐車場＇国道１２８号側（ 
【問い合わせ】御宿中学校ＴＥＬ６８－２１０１ 

町教育委員会ＴＥＬ６８－２５１４ 
 

防火管理講習のご案内について 
消防法施行規則第２条の３で定める防火管理者として必要な資

格を取得するための講習を＇財（日本防火協会の主催にて、以下
のとおり実施します。 
【講習日】６月１３日＇木（・１４日＇金（の２日間 
【講習会場】ホテル一宮シーサイドオーツカ 

＇長生郡一宮町一宮１００００番地（ 
【受講料】６，０００円＇テキスト含む（ 
【定員】２００人＇先着順（ 
【受付用紙】５月９日＇木（～１０日＇金（ 
【申込用紙】 
消防本部または最寄りの消防署や分署にて入手できます。ま

た、＇財（日本防火協会のホームページからダウンロードできます。 
【申込方法】 
＇社（千葉県消防設備協会にＦＡＸ送信または同協会の窓口に

直接持参してください。 
【問い合わせ】 
夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部 予防課指導係 

                             TEL８０－０１３２ 

編集 御宿町企画財政課  ℡６８－２５１２ 

http://www.town.onjuku.chiba.jp/ 
 
自動車税（県税）の会計室窓口での 
        納付にご協力ください 

 千葉県税を役場会計室で納付いただくと、税額の２％が取扱手数
料として町へ交付されます。自動車税や不動産取得税の役場会計室
での納付にご協力くださいますようお願いいたします。 
 平成２４年度は約４３万円の県税取扱手数料が町の収入となりまし
た。ご協力ありがとうございました。 
【役場会計室で納付できる千葉県税】 
自動車税、不動産取得税、法人県民税、法人事業税、 
個人事業税 
【問い合わせ】会計室ＴＥＬ６８－６６９１ 
※５月３１日＇金（は、自動車税＇県税（の納付期限です。忘れずに納
付期限内に納めましょう。 
 

障害のある方のための 
  軽自動車税減免制度について 

身体または精神に障害があり歩行が困難な方(身体障害者手帳、
戦傷病者手帳、精神障害者保健福祉手帳等をお持ちの方)の移動に
利用する軽自動車で、一定の要件に該当する場合には、軽自動車
税の減免制度があります。 
 減免を申請する場合は、５月２３日＇木（までに以下の書類を税務住
民課へ提出してください。 
 なお、身体等に障害のある方１人につき 1台に限られます。また、手
続きに印鑑が必要となりますので当日ご持参ください。 
【提出書類】・平成２５年度軽自動車税納税通知書 

＇５月１５日発送予定（ 
・減免申請書 

※町ホームページからダウンロードできます。 
・本人もしくは本人の代わりに運転する方の運転免許証 
・身体障害者手帳等 

【問い合わせ】税務住民課税務班ＴＥＬ６８－６６９２ 
 

有害鳥類の駆除について 
水田を中心とした猟銃によるカラス等の有害鳥類駆除を以下のと

おり実施します。 
期間中水田等で作業する場合は、目立つ服装の着用や、ラジオを

携帯するなどご協力をお願いします。 
【実施日】５月９日(木)、１４日(火)、１７日(金)、２３日(木)  

８：３０～１７：００ ※雨天順延 
【実施場所】須賀・久保・高山田・上布施・実谷・七本 
【問い合わせ】夷隅郡猟友会・産業観光課ＴＥＬ６８－２５１３ 

 


